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Resultaten van verdiepende analyses
1. Langdurige aandoeningen
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De onderzoeksgebieden

Impactop het leven
Algemeen

Gezondheid

Universitaie Medisch Centrum Rotterdam
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Gezondheid

QVS-patiént

Gezondheid

Erasmus MC EE
2 Q-support
'f.'_l"!:ir..: Expertise in Q-koorts



Langdurige aandoeningen: methode

431deelnemers’23

4 N

Q Kennis voor betere zorg

Ay

v" Lijst van 45 aandoeningen v' Diagnoses gerapporteerd door
v Aandoeningen gerapporteerd de huisarts (2022)*
door de deelnemer v" Diagnoses op basis van

internationale codering

o /
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*NIVEL Zorgregistraties Eerste Lijn, databank 2022.
Beschikbaar via: Ciifers Ziekten op jaarbasis - hoe gezond is Nederland? | Nivel



https://www.nivel.nl/nl/zorg-en-ziekte-in-cijfers/cijfers-ziekten-op-jaarbasis

Langdurige aandoeningen: methode @
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4 Relatief kleine groep deelnemers

« Q-koortsbesmetting gemiddeld 14 jaar
geleden

« Onder- of overrapportage

« Nietvooralleaandoeningenis een

\_ vergelijking mogelijk )

~
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Percentage mensen met langdurige aandoeningen Lan g d u I"i g e

aandoeningen:
voor QVS

431deelnemers’23

CS% van de deelnemers had\

voorafgaand aan QVS één of
meerdere langdurige
aandoeningen (t.0.v. 32% van
de Nederlandse bevolking)

Deze deelnemers hadden
Voor QVS (leeftijd 43 jaar) gemiddeld 3,5 aandoeningen.

m QVSdeelnemers m Nederlandse populatie k /
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Percentage mensen met langdurige aandoeningen

61%
45%
EYL

Langdurige

aandoeningen: 2023
431deelnemers'23

G% van de deelnemers hadD

2023 één of meerdere
langdurige aandoeningen
(t.0.v. 45% van de Nederlandse

bevolking)
Deze deelnemers hadden
Voor QVS (leeftijd 43 jaar) 2023 (leeftijd 56 jaar) gemidde!d 4,9 andere
m QVSdeelnemers m Nederlandse populatie Qndoenlngen. /
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Langdurige aandoeningen: 2023

431deelnemers’23

20 tot 29 jaar

Percentage deelnemers per leeftijdscategorie

30tot39jaar 40tot49jaar 50tot54jaar 55tot64jaar 65tot74jaar 75 jaarenouder

m QVSdeelnemers m Nederland

Erasmus MC

Qisupport



Langdurige aandoeningen: typen

431 deelnemers’23

Gewrichtsslijtage (artrose)

Prikkelbare darm syndroom

Hartritmestoornis

Depressie of angststoornis

m QVSdeelnemers

Voor QVS
(gemiddeld 43 jaar)

1,5%

1,5%

4,2%
2,6%

. . . 3,2%
Schildklierziekte 31%

Slaapstoornis

0,5%

Hartinfarct

1

0,
,2%

Beroerte (CVA)

E:

,5%
Astma of COPD 5,3%

3,2%

6,5%

|

7,2%

9,0%

9,7%

m Nederlandse bevolking

Naast QVS
(gemiddeld 56 jaar)

[ ij 21,8%
Gewrichtsslijtage (artrose)
Prikkelbare darm syndroom M

Slaapstoornis F8 U

Schildklierziekte
Hartritmestoornis mm
Hartinfarct %%

Beroerte (CVA) ﬂ%
Astma of COPD
Depressie of angststoornis

m QVSdeelnemers = Nederlandse bevolking
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Aelangrijkste bevindingen —Langdurige aandoeningen

deelnemers als in Nederlandse bevolking.

QVS; ditis hogerdanin de Nederlandse bevolking.

\_

« Voor QVS kwamen langdurige aandoeningen ongeveer evenveel voor bij

- Drie op de vijf deelnemers heeft ten minste één langdurige aandoening naast

« Verder onderzoek naar oorzaken postinfectieuze aandoeningen is nodig.

~
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Dank voor uw aandacht! o0 Dg
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www.q-support.nu/qvs-database ” T
gvsdatabase@q-support.nu = r
.. 055 [
Neem voor persoonlijke vragen contact i 5
op met uw nazorgadviseur B ﬂm
e L] O[] O
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| i
Q-supportis gespecialiseerd in de nazorg voor patiénten met Q-koorts. o . [

We adviseren (zorg)professionals, stimuleren onderzoek en geven scholing. O
Op de website vindt u meer informatie over Q-koorts

www.qg-support.nu | info@g-support.nu | 073 -6100010



https://www.c-support.nu/
mailto:info@q-support.nu

